


психоактивные вещества (пав)
— вещества, влияющие на центральную нервную систему человека, вызывающие зависимость.



ПАВ оказывает токсическое действие на нейроны головного мозга, разрушая их.

Зависимость — это хроническое прогрессирующие 
заболевание, которое проявляется как тяга (непреодолимое 
желание) к психоактивному веществу.

привычка зависимость

– бывает позитивная


– легко избавиться


– почти всегда не наносит  
вред организму

– всегда негативная

– невозможно избавиться 
– несет значительный  
вред организму


Психическая зависимость  
— связана с механизмами головного 

мозга, проявляется через навязчивые 
мысли об употреблении ПАВ. Может 

сформироваться очень быстро при 
употреблении ПАВ.

Физическая зависимость 

— ухудшение физического состояния 

человека после того, как он прекращает 
употребление ПАВ.

Существует 2 вида 
зависимости:



правовые последствия

Кодекс об административных правонарушениях 
Российский Федерации:

– Статья 6.13. Пропаганда наркотических средств, психотропных 
веществ или их прекурсоров, растений, содержащих 
наркотические средства или психотропные вещества либо  
их прекурсоры, и их частей, содержащих наркотические 
средства или психотропные вещества либо их прекурсоры, 
новых потенциально опасных психоактивных веществ. 


 нанесение трафаретной рекламы;

 одежда с изображением наркосодержащих растений.

+
+

– Статья 6.9. Потребление наркотических средств  
или психотропных веществ.

административный арест до 15 суток или штраф до 5 тысяч рублей, 
социальные ограничения (например, ограничение в получении прав для 
управления транспортом)

штраф до 5 тысяч рублей для физических лиц, до 50 тысяч рублей 
для юридических
лиц

Уголовный кодекс Российской Федерации:

– Статья 228 УК РФ. Приобретение, хранение, 
перевозка, изготовление, переработка наркотических 
веществ наказываются лишением свободы на срок от 
3 до 15 лет со штрафом в размере до 500 тысяч рублей.

*в соответствии с ч. 1 ст. 228 УК РФ и списком наркотических средств  
и психотропных веществ, оборот которых в Российской Федерации 
запрещен в соответствии с законодательством Российской Федерации 

и международными договорами Российской Федерации.

сбыт — контактная /бесконтактная возмездная/
безвозмездная передача: продажа, обмен, уплата 

долга, дача взаймы и т. д.). Применяется наказание  
вплоть до пожизненного лишения свободы.



мифы о психоактивных веществах

«С одного раза ничего не будет»
Это неправда. Уже при первом приёме наркотических веществ происходят необратимые 
изменения психики человека, а также это приведет к началу формирования психической 
зависимости. Данная зависимость возникает от любого вида наркотического вещества  
и остается с человеком на всю жизнь.

«Наркотики помогают справиться с проблемами»
Это неправда. Употребление психоактивных веществ только создает видимость 
благополучия. Реальные проблемы остаются, наркотические вещества только 

усугубляют их.

«Потреблять - не продавать»
Это неправда. За употребление так же наступает ответственность — административная. 
Она влечёт за собой штраф до 5 тысяч рублей/арест на 15 суток.

«Существуют легкие и тяжелые наркотики»
Это неправда. Ни медицина, ни международные законы не делят наркотические 
вещества на «лёгкие» и «тяжёлые». Употребление всех видов наркотиков приводит  
к формированию зависимости, так как механизм ее развития одинаков для всех ПАВ. 
Не бывает «лёгких» наркотиков, бывают тяжёлые последствия.

«Наркотики — личное дело каждого
Это неправда. Во-первых, любые действия с наркотическими веществами в Российской 
Федерацией запрещены по закону. Во-вторых, человек в состоянии наркотического 
опьянения может быть опасен не только для себя, но и для окружающих его людей.



5 способов сказать «нет»

В случаях склонения к действиям 
с наркотическими веществами, 
скажите:


1.	Нет, я не хочу;


2.	Мне это неинтересно;


3.	Мне здоровье не позволяет;


4.	Не хочу из-за этого портить 
отношения с родителями/
друзьями/второй половинкой;


5.	Уйти из той компании, где 
склоняют.


Телефон доверия УМВД России  
по Кировской области 589-777  
(анонимно)




Горячая линия Кировского 
областного наркологического 
диспансера 45-53-70 (круглосуточно, 
анонимно)




Служба приёма обращений отдела 
профилактики и социальной 
безопасности КОГАУ «Областной 
дворец молодежи» 22-59-02, 
spo_psbm43@mail.ru 




